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WEIL JEDER SCHRITT ZÄHLT
UND ALLE GEWINNEN

Die Pluspunkte auf einen Blick:
Teamspirit, Fitness und soziales 
Engagement

+ junge Menschen haben die Chance, 
sich mit einem gesellschaftlich relevan-
ten sozialen Thema zu befassen

+ Schulklassen können sich für not-
leidende Kinder einsetzen und für ein 
spezielles Hilfsprojekt Spenden sammeln

+ die Laufaktion fördert Gesundheit 
und Teamspirit der jungen Menschen

Ob Verein, Schulklasse Ob Verein, Schulklasse 
oder gleich die ganze Schule,oder gleich die ganze Schule,

Teilnehmen konnen Kinder Teilnehmen konnen Kinder 
und Jugendliche aller und Jugendliche aller 

Altersstufen.Altersstufen.

::

Termin und Ort fixieren,
online anmelden.  

Sie erhalten hilfreiche 
Unterlagen und wählen 

ein Spendenprojekt.
www.sos-kinderdorf.at  / 

jedermeterzaehlt

Läufer*innen trainie-
ren und suchen sich 

Sponsor*innen (Eltern, 
Freund*innen, Firmen). 

Startschuss! Laufen,
anfeuern und Runden
zählen. Sponsor*innen

wandeln Meter in Euro um,
die Spendenbox füllt sich.

Spendensumme wird an 
SOS-Kinderdorf überwiesen und 
hilft Kindern und Jugendlichen 

in Not.

Ein herzliches Dankeschön aus
dem SOS-Kinderdorf für das tolle

Engagement und die wertvolle
Spende! Wir bedanken uns mit

einer Urkunde.

Liebe Sportbegeisterte!
Bei „Jeder Meter zählt”, der Laufaktion von SOS-Kinderdorf, geht es darum,  
sich gemeinsam zu bewegen – sportlich und im sozialen Miteinander – UND 
zusammen Spaß zu haben. Die Idee dahinter? Kinder und Jugendliche laufen 
für den guten Zweck! Es zählt jeder Schritt, denn pro erlaufenem Meter, Kilo-
meter oder pro erlaufener Runde spenden zuvor gesuchte Sponsor*innen der 
Läufer*innen (z.B. Eltern, Verwandte oder Firmen) einen vereinbarten Betrag.  
Die gesammelten Spenden kommen Kindern und Jugendlichen in Not zugute.

Christian Moser
Geschäftsführer SOS-Kinderdorf

Machen auch Sie  
mit Ihrer Schule mit!
Auf geht’s – jeder Meter zählt!

LAUFEND GUTES TUN - 
SO EINFACH GEHT'S!
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Jetzt online informieren und anmelden!

www.sos-kinderdorf.at/jedermeterzaehlt
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WO BEWIRKEN DIE ERLAUFENEN 
SPENDEN GUTES?

SOS-KINDERDORF IN ÖSTERREICH UND INTERNATIONAL 

Die finanzielle Hilfe, die mit jedem Meter erlaufen wird, unterstützt Kinder 
und Jugendliche in Not – in Österreich und weltweit. Als Spender*innen 
entscheiden Sie, welches Projekt Sie fördern wollen. Mehr Auswahl an 
Spendenprojekten online unter: www.sos-kinderdorf.at/spenden

GEMEINSAME SPORTBEGEISTERUNG 
FÜR EIN ZIEL

Über 400 Kilometer 
liefen die Schüler*innen 
und Lehrer*innen der 

VS Pasching-Langholzfeld 
und spendeten 9000 Euro 

an SOS-Kinderdorf.

"Mir hat gefallen, 
dass ur viele 

Erwachsene und Kinder 
zugeschaut haben."

Kindergarten- 
und Volksschulkinder des 
Campus Berresgasse liefen 
gemeinsam unglaubliche 
1307 Runden à 400 m. 

"Wann können 
wir das endlich 
wieder machen?"

"Es war ein ganz 
tolles Event mit 

einer beeindruckenden 
Laufmotivation bei 
allen Kindern."

Bereits zum zweiten 
Mal liefen die Kinder 
der Kleingruppenschule 
Langenlois für den 
guten Zweck!

Fotos: BC Berresgasse, Kleingruppenschule Langenlois, VS Pasching-Langholzfeld

Danke!

Mit Ihrer Hilfe und unserer SOS-Herz-
kiste bringen wir gemeinsam mit Future 
Wings Gefühl, Achtsamkeit und Stärke 

in österreichische Klassenzimmer.

Um jungen Menschen Therapien 
zu ermöglichen und sie Schritt für 

Schritt in eine gute Zukunft zu 
führen, zählt jede Spende. 

Bildung ermöglicht Zukunft. 
Mit Ihrer Unterstützung schicken wir 
Kinder in Peru, Nepal und Uganda 

(wieder) in die Schule. 

Damit Hobbys, Ausflüge oder 
Reisen das Leben von Kindern und 

Jugendlichen mit Freude füllen, 
werden Spenden benötigt. 

• ist seit mehr als 70 Jahren für in Not geratene Kinder und Jugendliche da. 
• ist mittlerweile in 138 Ländern auf der ganzen Welt aktiv. 
• gibt jungen Menschen, die nicht bei ihren Eltern aufwachsen können, ein Zuhause. 
• hilft mit pädagogischem und psychologischem Knowhow Kindern und Eltern in 
     Krisen und schwierigen Lebensphasen.  
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1  Die Teilnehmer*innen des Laufs 
sammeln Spenden und geben diese 
nach dem Lauf bei Ihnen ab.

2  Überweisen Sie bitte den Betrag 
an SOS-Kinderdorf mit Angabe von 
Name und Adresse der Schule sowie 
dem Verwendungszweck „Jeder  
Meter zählt + Schulname“

Kontoverbindung  
BTV (Bank für Tirol und Vorarlberg) 
IBAN: AT46 1644 0001 4477 4477 
BIC: BTVAAT22

Jetzt anmelden unter 

www.sos-kinderdorf.at / jedermeterzaehlt 
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Bei Bedarf kommen wir gerne zu einer 
Scheckübergabe.

Nach Ihrer Online-Anmeldung 
senden wir Ihnen folgende 
Materialien zu:

- Plakat 

- Sponsor*innenvereinbarung 

- Urkunde für Schüler*innen

Weitere Materialien stehen Ihnen auf 
unserer Webseite zum Download zur 
Verfügung:

- Laufnummern 

- Laufkarte zum Abstempeln 

- Auswertung

""Wir ha
ben extra Wir haben extra 

trainiert und uns ein Ziel trainiert und uns ein Ziel 

gesetzt, das wir gemeinsam
 

gesetzt, das wir gemeinsam
 

erreicht haben. Es war viel
 

erreicht haben. Es war viel
 

einfacher als alleine."einfacher als alleine."

MATERIALIEN FÜR 
IHRE LAUFAKTION

3  Gerne stellen wir bei Bedarf Spen-
denbestätigungen aus. Bitte setzen  
Sie sich dafür vor dem Lauf mit uns in 
Verbindung. 

Für Fragen stehen wir jederzeit gerne 
zur Verfügung:

 +43 699 188 142 09 
 jedermeterzaehlt@sos-kinderdorf.at 

Die Abwicklung Ihrer „Jeder Meter zählt“-Aktion

GELAUFEN, GESPENDET, 
GEHOLFEN: DAS PASSIERT 
NACH DEM SPORTEVENT



SOS-Kinderdorf ∙ 1120 Wien ∙ Vivenotgasse 3 ∙ www.sos-kinderdorf.at/jedermeterzaehlt

 jedermeterzaehlt@sos-kinderdorf.at  /soskinderdorf  +43 699 188 142 09

fürs Mitlaufen!
JETZT 

ANMELDEN UNTER 

www.sos-kinderdorf.at  / 

jedermeterzaehlt


