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tickkehrprozesse sind meist
Reine herausfordernde Phase

fir alle Beteiligten. Fach-
krafte empfehlen professionelle
Einschitzungen und passgenaue
Unterstiitzung fiir Kinder, Jugend-
liche und ihre Familien. Mit ei-
nem ,doppelten Blick® (vgl. Moos/
Schmutz 2012) - sowohl auf junge
Menschen als auch auf ihre Fami-
lien als Adressatlnnen von Hilfen
zur Erziehung — richtet die Sozial-
padagogik ihr Aufgabenfeld auf die
gesamte Lebenssituation von Fami-
lien aus. Dabei gilt es, einen hinrei-
chend kritischen Blick auf die Ent-
wicklungsbedingungen der Kinder
und Jugendlichen mit einem wohl-
wollenden Blick auf Familien in

N

in die Herkunftsfamilie

Schwierigkeiten auszubalancieren
(vgl. Wolf 2014, S.50f.).

In einem Forschungsprojekt zu
Riickkehrprozessen (Lienhart/Hofer/
Kittl-Satran 2018) veranschaulichen
InterviewpartnerInnen, wie sie den
Ubergang aus der Fremdunterbrin-
gungseinrichtung in die Familie
zwischen Freude, Befreiung, Un-
sicherheit und Sorge erlebten. Der
Auszug markiert eine wesentliche
Verdnderung von Lebensrdumen
im Riickkehrprozess, begleitet von
einer weiterentwickelten Hand-
lungsmacht ebenso wie von Ohn-
machtserfahrungen. Herr Winter
erzdhlt vom Auszug als sichtbaren
Erfolg seiner Bemiihungen, wie-

«Ich war nicht mehr das neunjahrige
Madchen, das weggekommen ist!"

der mit den Kindern zusammenle-
ben zu kénnen. Er beschreibt ein
LAuto voll Klumpert zum Mitheim-
nehmen. Richtig ausziehen und su-
per. [...] Sozusagen haben wir ein
Ritual gehabt und dann sind wir
heim. [...] Auch mit Verabschie-
dung bei sdmtlichen Betreuern und
alles. Das war schon. [...] Wir sind
dann beim Stammuwirtn richtig es-
sen gegangen. Haben durch hin-
iiber gefeiert.” Mit der Fremdun-
terbringung werden Elternrechte
und -pflichten, z. B. durch den Ent-
zug der Obsorge oder reglemen-
tierte Kontaktmdglichkeiten, einge-
schrankt. Das , Auto voll Klumpert®
steht auch dafiir, die Kinder mit
allem, was sie sich wahrend der




Fremdunterbringung angeeignet
haben, mit nach Hause zu nehmen
und als Eltern wieder Verantwor-
tung zu {ibernehmen.

Honeymoon &
Alltagsbewdhrung

Viele Familien beschreiben die Zeit
unmittelbar nach der Riickkehr als
eine von Freude oder Bemiihen ge-
prigte ,Honeymoonphase“ (vgl.
Blandow 2006). In Erinnerung an
die ersten zwei Wochen meint Phil-
ipp: ..Ja gemiitlich. Da habe ich ent-
spannen konnen. Es war so schon
mit der Mama und ich habe mich so
gut verstanden mit ihr.“ Die Riick-
kehr der meisten Kinder und Ju-
gendlichen erfolgte zu Ferienbe-
ginn und die ersten Ferienwochen
ermoglichten, das Zusammenleben
im ,Alltag light* zu erproben. Der
Schulschluss verdeutlicht nicht nur
die Beendigung eines gewohnten
Ablaufes im Alltag der jungen Men-
schen, sondern meist auch einen
mit der Riickkehr verbundenen
Schulwechsel und damit einherge-
hende Verdnderungen sozialer Be-
ziehungen. Die Schule als Lebens-
raum, der Struktur bietet, aber auch
Anforderungen stellt, birgt Heraus-
forderungen im Alltag von Fami-
lien in Bezug auf Strukturierung,
Leistung, Integration in eine neue
Klassengemeinschaft und finanzi-
elle Aspekte. Familien sind mit dem
~Gesamtpaket Alltag” konfrontiert.
»Ja, uns hat es alle halt dann ein
bisschen erschlagen. Weil Ferien
und Wochenende halt doch nicht
das Gleiche ist, als wie, so und jetzt
bin ich ganz da®, reslimiert Frau
Lindner.

Alltagsbewdhrung und Gelingen
von Reintegration zeigen sich in ei-
nem ldngeren Zeitraum nach der
Riickkehr. Aus den vorliegenden
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qualitativen Daten lassen sich drei
unterschiedliche Verldufe zusam-
menfassen:

Autonomie & Zugehérigkeit

Die Fachkrifte hatten Zutrauen in
eine Weiterentwicklung der Familie,
die durch eine wohlwollende Hal-
tung, Kontaktgestaltung, Vorberei-
tung der Riickkehr und mit familien-
stirkender Hilfe wahrend und nach
der Fremdunterbringung unterstiitzt
wurde. Familien schildern Héhen
und Tiefen: Sie nahmen Schwierig-
keiten ernst und bewiltigten All-
tagsherausforderungen in der Fa-
milie oder im (Aus)Bildungskontext
mit erweiterten Kompetenzen u.a.
aus der Zeit der Fremdunterbrin-
gung. Frau Brenner vermittelt, wie
sie mehr Geduld und Anerkennung
fiir ihren Sohn aufbringt: ., Es ist sein
Weg, der wird halt ein bisschen kur-
viger sein.” Sie ergdnzt: ,Ich habe
gelernt, dass ich auch wer bin, dass
ich auch ein Recht habe auf mein Le-
ben. “ Familien greifen dabei auf ver-

Alltagsbewéhrung

lassliche, unterstiitzende soziale Be-
ziehungen zuriick.

Fachkrafte bewerten die Familien-
situation als nicht ausreichend ver-
dndert. Familien entschieden sich
aber trotzdem fiir eine Riickkehr.
Bei Jugendlichen stuften die Fach-
krifte das familidire Umfeld weder
als entwicklungsforderlich noch als
gefdhrdend ein. Die Riickkehr wurde
allerdings als Riickschritt im Ver-
selbstdndigungsprozess eingeordnet.
Jugendliche und Eltern vermitteln,
dass es zu Hause ,,so einigermafSen
lduft”. Die jungen Menschen nut-
zen ihre im Rahmen der Fremdun-
terbringung erweiterten Kompeten-
zen und Bewiltigungsstrategien.
Ein wihrend der Fremdunterbrin-
gung erreichter (Aus-)Bildungsab-
schluss trigt im Herkunftskontext
wesentlich zur Arbeitsmarktintegra-
tion und einem gelingenden Verselb-
standigungsprozess bei. Ohne (Aus-)
Bildungsabschluss werden Ziele for-
muliert: ,,Mein Ziel ist selbstdndig
zu werden. Eine Lehrstelle anfan-
gen und mein eigenes Geld verdie-
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nen. Nicht immer der Mama an der
Tasche hdangen. “ Die Weiterentwick-
lung der Eltern-Jugendlichen-Bezie-
hung wird im Spannungsfeld von
Autonomie und Zugehorigkeit the-
matisiert.

Suche nach
Zugehdrigkeit

In Familien ohne entwicklungsfor-
derliche Zusammenarbeit wahrend
der Fremdunterbringung wird Riick-
kehr als Integrationsanforderung an
die Jugendlichen deutlich. Insheson-
dere jene, die Einrichtungen nach
Konflikten verlassen haben oder
mussten, vermitteln ihre Sehnsucht
nach (familidrer) Zugehorigkeit. Sie
haben erfahren, dass ihre Entwick-
lungen und jene der Familie nicht
synchron verlaufen sind. Johanna
Lwar nicht mehr das neunjihrige
Mddchen, das weggekommen ist”.
Als wesentlichen Unterschied stellt
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Jg. 1967; Erziehungswissenschaftle-
rin und Bewegungspéddagogin, mit
sozialpddagogischer Praxiserfahrung
in der offenen Jugendarbeit und der
ambulanten Familienarbeit; seit 1997
wissenschaftliche Mitarbeiterin bei
SOS-Kinderdorf/Forschung & Entwick-
lung (vormals Sozialpddagogisches
Institut), in Praxis- und Evaluations-
forschung sowie wissenschaftlicher
Beratung und Begleitung zu Entwick-
lungen in der Kinder- und Jugendhilfe.

sie fest: ,Ich bin da gewesen und
hab eine eigene Meinung gehabt.”
Die Suche nach Zugehorigkeit iber
FreundInnen, Partnerschaften und
eine ,eigene Familie® fithrte junge
Menschen in herausfordernde wie
stabilisierende Paarbeziehungen, in
prekédre Lebensverhaltnisse, in eine
Verantwortungsiibernahme fiir das
eigene Leben und das ihrer Kinder.

LebensWeItorientierte Soziale Arbeit

Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Hans Thiersch, Tubingen (D)

1970-2002 Professor fiir Erziehungswissenschaft und Sozialpddagogik
an der Universitét Tibingen, seit 2002 emeritiert, Ehrendoktor der
Technischen Univ. Dresden und der Univ. Liineburg.

Das von Hans Thiersch entwickelte Rahmenkonzept der Lebensweltorientierung
hat fiir grundlegende Verénderungen im Feld der Sozialen Arbeit gesorgt und
gehdrt heute zum festen Bestandteil der theoretischen sowie praktischen Diskur-
se der Sozialen Arbeit. Hans Thiersch versteht das Konzept als ,work in progress”
und wird deshalb vor allem auch Profilierungen im Kontext der gegenwartigen
fachlichen und politischen Konstellationen darstellen.
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Institut), in Praxis- und Evaluations-
forschung sowie wissenschaftlicher
Beratung und Begleitung zu Entwick-

lungen in der Kinder- und Jugendhilfe.

In der Zusammenarbeit an der Ver-
dnderung von Entwicklungsbedin-
gungen wie in der Gestaltung von
Lebensrdumen nach der Fremdun-
terbringung erachten Eltern und
Jugendliche ebenso wie Fachkréfte
ein gegenseitiges Zutrauen, Geduld,
Zeit, Transparenz und Kommuni-
kation zwischen den Beteiligten als
besonders bedeutsam.
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