
POFESEN

Rezept Pofesen (12 Stück)

Zutaten: 
12 Doppelscheiben Briochbrot (nicht ganz durchgeschnitten)
3 Eier
Marillenmarmelade
3/4 l Milch
etwas Vanillemark
Zucker
Zimt

Zubereitung:
Die Doppelscheiben Briochebrot innen mit Marmelade bestreichen und anschließend in die mit 
Vanillemark versprudelte Milch tauchen. Bei altem Brot etwas länger aufweichen lassen. 
Dann in den verschlagenen Eiern wenden und goldgelb herausbacken. Mit Zimtzucker bestreuen. 
Seit meiner frühesten Kindheit ein kulinarischer Hochgenuss!

Guten Appetit!


