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Das Mobile Familiencoaching hilft!

0800 2400120800 240012
Vertraulich und kostenlos in ganz Kärnten.

Auch Familienheld:innen 
brauchen hin und wieder 
Unterstützung

Mobiles Famil iencoaching
Diakonie de La Tour 
gemeinnützige Betr iebsgesel lschaft  m.b.H.

Harbacher Straße 70
9020 Klagenfurt  am Wörthersee

0800 240012
fami l iencoaching@diakonie-delatour.at

www.diakonie-delatour.at/ fami l iencoaching
www.facebook.com/diakonie.delatour
www.instagram.com/diakonie_delatour



Mobiles Familiencoaching

Liebe Famil ien,  Kinder,  Jugendl iche, El tern,  
Erz iehungsberecht igte und Bezugspersonen!

In jeder Famil ie kommt es hin und wieder zu 
Spannungen, denn jeder Mensch hat unter-
schiedl iche Wünsche. Durch zusätzlichen Stress 
von außen (Job, Schule, Krankheit, Konf l ikte etc. ) 
kann die Situat ion schnel l  zur Zerreißprobe wer-
den. 

Im Famil iencoaching suchen wir  gemeinsam mit 
Ihnen nach Lösungen und Zielen und konzentrieren 
uns dabei  auf Ihre Stärken und Ressourcen.

Zögern Sie nicht,  uns zu kontakt ieren, wenn zu-
hause folgende Themen zu Diskussionen führen:

• Strei t-  und Meinungsverschiedenheiten
• Konf l ikt-  und Kr isensituat ionen 
• Umgang mit  Medien und Suchtverhalten 
• Geschwisterbeziehungen und Rival i tät
• Erz iehungs- oder Entwicklungsfragen
• Pubertät ,  Sexual i tät  und Ident i tät 
• Trotzphasen
• Schulprobleme
• Mobbing
• Erschöpfung, Überforderung
• Trennungen, fami l iäre Veränderungen 
• und vie les mehr 

Unsere Angebote

Telefonische Sofortberatung:
0800 240012

Wir s ind für Sie anonym und kostenfrei  in ganz 
Kärnten erreichbar und unterstützen rasch in 
belastenden Situat ionen und bei  fami l iären 
Herausforderungen. 

Unser Team ist  von Montag bis Frei tag zwi-
schen 8:00 und 20:00 Uhr für  Sie erreichbar.

Anfragen per E-Mai l :
famil iencoaching@diakonie-delatour.at

Persönl iche, mobi le Vor-Ort-Beratung:
Manche Themen lassen sich 
persönlich leichter besprechen!

Wir bieten Ihnen über einen Zeitraum von 
mehreren Wochen eine kostenfreie und 
professionel le Unterstützung zuhause an. 
Rufen Sie unter 0800 240012 an und wir 
vereinbaren einen Termin.


